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Desde 1997, O Projeto de Vipassana para Prisões da América do Norte realizou aproximadamente 
trinta Cursos Residenciais de 10 Dias com mais de 250 participantes, em cinco instalações 
correcionais na América do Norte. Tais dados incluem mais de seis cursos nas instalações de 
Donaldson, uma prisão de segurança máxima no Alabama e locação do filme Os Irmãos em 
Dhamma.

Um professor assistente que conduziu cursos em Donaldson logo no princípio, retornou ao local 
recentemente e ficou assombrado com as mudanças em muitos dos internos. Até um funcionário 
penitenciário comentou sobre mudanças radicais evidentes em alguns dos mais desafiadores 
internos. O programa do curso em Donaldson continua a ser uma fonte de inspiração para o mundo 
exterior bem como um exemplo para outras prisões. O diretor do presídio é muito entusiasta da 
ideia de continuidade e da possibilidade de se expandir o programa em Donaldson.

O Conselho de Vipassana para as Prisões da América do Norte supervisiona os cursos. O conselho 
organiza retiros anuais com vistas a planejar suas atividades e realizar treinamentos. Está 
desenvolvendo um portal na internet vinculado ao site prisional internacional. Doações podem ser 
feitas pela Internet para as atividades prisionais tanto nos EUA quanto no Canadá. Recibos para a 
declaração de imposto de renda podem ser emitidos para ambos os países. Tanto meditadores 
quanto não meditadores podem fazer doações. O site eventualmente publicará artigos, pesquisas e 
outros assuntos relativos aos presídios.

Favor visitar: https://prison.dhamma.org/


